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Generell anestesi (narkos ) Lokal anestesi

anestesia = fri från känsla (from Greek __- an- “without” + ________ aisthesis

“sensation”)
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 1. GENERELL
ANESTESI

•Förlora medvetandet

•CNS - påverkan
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 Historik

• Modern kirurgi möjlig tack vare narkos

• Lustgas, N2O (Horace Wells)

• Eternarkos (1846 Morton) - värdens första

riktiga anestesi

• Kloroform

•Halotan 1950-talet

•1970-talet och framåt: halogenerade kolväten
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3 Hörnpelare

Medvetslöshet

Muskelrelaxatio

n

Smärtokänsligh

et
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Att kombinera flera olika lm, både intravenösa och

inhalationsmedel, för att utnyttja synergieffekter och

minska biverkningarna av de enskilda medlen

Balanserad anestesi
(= Polyfarmaci)
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Inhalationsmedel • ffa halogenerade kolväten

• låg toxicitet, lättstyrda

•ex halotan, isofluran, sevofluran,

desfluran

Intravenösa

anestesimedel

• induktionsmedel

• snabbt tillslag, komplement till inhal.

• ex barbiturater, bensodiazepiner,

ketamin

Inhalationsanestesi

Balanserad anestesi
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Lipidteorin Gasen löser sig i

cellmembranets

lipidlager där den

utövar sin effekt

Proteinteorin Gasen interagerar med

membranproteiner

(jonkanaler)

GABA, NMDA

 Inhalationsmedel
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MAC  = minimum alveolar concentration

-Gasernas ED50, mått på potens

Overton-Meyer korrelationen

-Fettlöslighet (olja/gas koeff.)

korrelerar med potens

Högpotent medel = ↓ MAC & ↑ Olja/Gas koeff
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Det ideala inhalationsmedlet:

-snabbt och behagligt insomnande /uppvaknande

- ej explosivt

- biverkningsfritt

- styrbart
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Farmakokinetik

INDUKTIONSTID

•  Gaskoncentration

• Alveolär ventilation

• Hjärtminutvolym

• Gasens l öslighet i blod (blod/gas)

LÄGRE LÖSLIGHET = KORTARE INDUKTIONSTID
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lustgas

halotan

hjärnanalveol

blodkärl

Induktion

2.3

0.47
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Metabolism

- Inhalationsmedel metaboliseras till liten del i

levern

- Lustgas (N2O) är helt inert och metaboliseras ej
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Lustgas, N2O

• Vanligast, ofta som bas

• Lågpotent

• God analgetisk effekt

• Snabb induktion och återhämtning

Anestesimedel - 2009



Halotan

• Högpotent (låglösligt)

• Rel. snabb induktion

• Levertoxiska metaboliter
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Sevoflurane & Desflurane

• Nya generationen inhalationsmedel

• God styrbarhet (väldigt låg löslighet)

• Låg metabolism
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 Intravenösa
anestesimedel

(induktionsmedel)
• Tiopental - Penthotal®

• Propofol - Diprivan®

• Ketamin - Ketalar®

•Midazolam - Dormicum®
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Analgetika

• ffa Opioider - ex. Fentanyl

• Potentierar inhalations och

induktionsmedel (medvetandesänkning)
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Balanserad Anestesi

1. Tiopental-inducerar medvetslöshet

2. Fentanyl - smärtlindring

3. Rokuron - muskelrelaxerande

4. O2, N2O, Desfluran - underhålller anestesin, potentierar

smärtlindring och muskelrelaxation
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2. LOKALANESTETIKA
(LA)

•Amider eller Estrar

•Blockerar nervimpulser

•Ges lokalt
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 Historik

•Kokablad

•1860 isoleras kokain från bladen

•Kliniskt använt från 1884

•Prokain 1905

•Lidokain 1942 (Xylocain; Astra)
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Struktur

• Lipofil del - mellankedja - hydrofil

del

• Ester eller amidbindning

• Svaga baser
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Verkningsmekanism

Hindrar nervimpulser från att

uppstå och fortplantas genom att

blockera spänningsberoende

natrium-kanaler

STATE DEPENDENT!!!
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Nervfibersensitivitet

1 23
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Vasokonstriktortillsatser
ex. adrenalin, felypressin

1) Längre effektduration

2) Mindre blödning

3) Färre systemiska biverkningar
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Adrenalin

Felypressin
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Användningsområden
• Ytanestesi

• Infiltrationsanestesi

• Ledningsanestesi

• Nervblockad

• Intravenös regional anestesi

• Ryggmärgsbedövning

Spinalanestesi

Epidural anestesi
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Spinalanestesi

•LA hamnar i CSF (subarachnoidalrummet)

•Stor del av kroppen bedövad

•Vanligt vid ben och bukoperationer

•Hyperbar (hög densitet) = LA lång ner

•Stor injektionsvolym = stor utbredning

Epidural anestesi

•Utanför dura mater (ej i CSF)

•Blockerar spinala nervrötter

•Mindre spridnig än spinalanestesi, selektiv

•vanligt vid långa operationer, förlossning

  (ibland som komplement till generell an.)
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Biverkningar

svimning
allergi

kardiovaskulära

CNS
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