YﬂSAH LGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET
v Omradet for SarSkilda specialiteter

Kvinnosjukvarden, Sahlgrenska PATIENTINFORMATION
Reproduktionsmedicinska enheten Version 3

AT/AN 2007-09-13

Till spermadonator

Tack for visat intresse for spermadonation. Din hjélp behdvs!

Cirka 10% av alla par har problem med oftivillig barnldshet. Orsaken till barnloshet kan finnas antingen
hos mannen eller hos kvinnan eller vara en kombination hos dem bdda. Om orsaken finns hos mannen
kan man bland annat hjélpa paret genom insemination med spermier fran spermagivare. Paren som blir
hjélpta genom spermadonation kénner stor tacksamhet till den for dem anonyme spermagivaren.

I Sverige finns endast ett fatal fertilitetskliniker som utfor inseminationsbehandlingar efter
spermadonation. I Sverige far enligt lag dessa behandlingar endast utfors pé offentliga sjukhus,
lagen om insemination, SFS 1984:1140 §3. Lagen trddde i kraft den 1 mars 1985 och innehaller
ocksé en paragraf som ger barnet rétt till att f4 reda pa spermagivarens identitet. §4 "Ett barn som
har avlats genom insemination som avses i §3 har rétt att, om det har uppnatt tillricklig mognad,
sjélvt fa ta del av de uppgifter om spermagivaren som har antecknats i sjukhusets sirskilda journal.
Socialndmnden ar skyldig att pa begéiran bitrdda barnet med att skaffa fram dessa uppgifter".

Med undantag av §4 Inseminationslagen &r spermagivaren helt anonym, d.v.s. ingen annan 4n ev.
barn har rétt att fa uppgifter. All information om honom é&r sekretessbelagd och finns férvarad i
speciella journaler i 70 ar.

Socialstyrelsen rekommenderar att varje spermagivare max far ge upphov till sex barn.

Vad krivs for att bli spermagivare?

Du skall;

e vara frisk

e ha sddesceller som uppfyller kraven for nedfrysning
e ¢j ha drftliga sjukdomar

o helst vara mellan 25 och 45 ar

Hur gér det till?
Nér Du anméler Ditt intresse for spermadonation blir Du kallad till ett informationssamtal till
lakare. I anslutning till samtalet kommer laboratoriet att utféra féljande analyser:

e Spermaanalys, inkl. provfrysning/tining

e Blodprov (hiv, HTLV I och II, hepatit B och C (gulsot), och syfilis)

e Urinprov (klamydia)

Ar proverna OK kallas Du till samtal med kurator. Efter detta samtal tar Du stillning till om Du
fortfarande vill bli spermagivare. Samtalen ar alltsa inte bindande pa nagot sétt.

Om Du bestdmmer Dig for att bli donator kommer Du att kallas for att Ilimna spermaprov en géng i
veckan vid 6-8 tillféllen.

Du maste forplikta Dig till att alltid 1dmna ett blodprov (hiv-test) 6 ménader efter senaste
spermaprovet.

Erséttning utgér for varje spermaprov.

Om ni har nagra fragor kan ni ringa till barnmorska Charlotte Werner eller barnmorska
Christina Larsson tisdagar och torsdagar, kl. 13.30 — 15.30, tfn 031-342 37 84.
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