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Antikoagulation

Artartrombos:
Sma karl

Tjock karlvagg
Hogt tryck

M ekanism: oftast sekundért till atheroskleros

"vitatromber”
Behandlingsprincip: trombocythamning

V entrombos:
Storakarl
Tunn kérlvagg
|agt tryck

Mekanism: Virchows triad
FOrandring i blodet
FOrandring i blodfl6det
Forandring i kérlvagg

" roda tromber”
Behandlingsprincip: hamma fibrinbildning

K oagul ationskaskad




Antikoaqulantia

Antivitamin K (dikumarol)

Hammar syntesi levern av faktor VII, IX, X och Il
Halveringstid av faktorerna 6, 24, 40 och 60 timmar
Halveringstid av drogen 35-45 timmar

Effekt vid nyinsattning efter 3-4 dagar

Effekt av dosandring efter 1-2 dagar

Snavt terapeutiskt bredd
Relativt stor blodningsrisk

Terapi kraver regelbundna kontroller (INR)
Effekt paverkads av:

Leverfunktion

Upptag i tarm

Kost (vitamin K)

Lang rad |akemedel sinteraktioner

| ndikation:
Mekanisk hjartklaff
V ends trombos
L ungemboli
Tromber | hjartat med eller utan emboli

Forhindrar trombpal agring men |6ser inte tromber

Antidot:

Faktorkoncentrat Effekt efter 5 min Mkt dyrt
Plasma

Vitamin K Effekt efter 12-24 timmar



Heparin och LMWH (low molecular-weight heparins)

Heparin

Stor molekyl

Lag biotillganglighet vid subcutan administrering
Intravends infusion

Svarstyrt —tata kontroller av APTT

Aktiverar faktor X och Il via hdmmning av Antitrombin Il

| stort sétt helt ersattsav LMWH

Bra subcutant upptag

Direkt effekt utan att gavia Antitrombin I11
Dosering efter kroppsvikt

1-2 sprutor subcutant per dag

Indikation:

- Behandling av vends trombos i akutskedet
Profylax mot vends trombos vid kirurgi
L angtidsbehandling vid vends trombos och
kontraindikation mot AVK (levergd, daligt kostintag)
Instabil angina pectoris
Akut hjartinfarkt efter trombolys

Biverkningar:
Blodningar
Trombocytopeni



Trombinhdmmare
Finns &ven per oralai klinisk prévning
Faktor X-hammare

Likartad effekt som LMWH

Per orala Trombinhdammare kan om 3-4 ar ersitta bade anti-
vitamin K och LMWH

Trombolys (tPA)

Kan |8sa upp trombos

Aktiverar Plasminogen

Mycket effektiv kortvarigt (timmar)
Stor risk for alvarliga blédningar

Indikation:
Akut hjartinfarkt
Massiv lungemboli
Stroke ??

Viktigt med tidig behandling, timmar vid hjartinfarkt och
stroke, dagar vid lungemboli



Trombocythammar e

Acetylcalysylsyra (ASA)

Hammar trombocyternas aggregationsformaga

(irreversibel hamning av cyklo-oxygenas)

inget dos-respons, samma effekt 75 mg som 1 g
Verksam hela trombocytens livslangd (7 dagar)

Indikation:
FOrebyggande mot artartrombos d.v.s.
Hjartinfarkt
Cerebral trombos

Minskar risken med ca 20%

Biverkningar:
Magbl 6dningar
Astma
Allergi

Ovriga trombocythédmmare
Dipyridamol
Ticlopidin
GPIIb/lIlla-héammare

Kan alakombinerar med ASA och ge nagot tkad effekt
Ticlopidin i monoterapi vid ASA-Overkanslighet



